Datos personales:

Curriculum

Nombre: Mariana

Apellidos: Guirado Arnabal

e-mail: marianaguirado@gmail.com

Estudios terciarios:

e Universidad de la Republica, Facultad de Medicina, carrera de Doctor en Medicina,

1995-2003.

Titulo Doctor en Medicina expedido en 2003.

e Universidad de la Republica, Facultad de Medicina, Escuela de Graduados. Titulo:

Especialista en Medicina Interna, expedido en 2010.

e Universidad de la Republica, Facultad de Medicina, Escuela de Graduados. Titulo:

Diplomatura en Emergentologia por actuacién documentada, expedido en 2018.

e Universidad de la Republica, Facultad de Medicina, Escuela de Graduados. Titulo:

Especialista en Enfermedades Infecciosas, expedido en 2020.

Cargos desempeiiados en la Universidad de la Republica:

Residente de Medicina Interna en la Clinica Médica “B” del Hospital de
Clinicas desde el 12 de abril de 2004 al 31 de marzo de 2007. Cargo por
concurso de oposicion.

Médico de guardia suplente en el Departamento de Emergencia del Hospital
de Clinicas de la Universidad de la Republica desde enero de 2007 hasta
setiembre de 2008. Cargo por llamado a aspirantes.

Asistente de Clinica Médica “B” (grado 2) desde el 12 de setiembre de 2008
al 1° de setiembre de 2011 con re-eleccidn en el cargo desempefiado hasta
31 de marzo de 2013. Cargo por concurso de oposiciéon y méritos.
Integrante de la Unidad Docente Asistencial “Alto Riesgo Obstétrico” desde
febrero de 2010 hasta febrero de 2018.

Asistente Catedra de Enfermedades Infecciosas (grado 2) desde 1 de abril
de 2013, re-eleccién en abril de 2016, hasta enero de 2018.

Profesora Adjunta Interina Catedra Enfermedades Infecciosas (grado 3)
desde enero de 2018, actualmente en desempefio.

Integrante del Centro Materno-Infantil de VIH-SIDA del Centro Hospitalario
Pereira-Rossell participando en la asistencia de pacientes embarazadas,



puérperas y padres de nifios VIH+ desde junio de 2014. Actualmente en
desempeiio.

Cargos desempefiiados en otras instituciones con acceso mediante concurso:

o Practicante de Zona del Centro de Asistencia del Sindicato Médico del
Uruguay (CASMU), en caracter de suplente, en region N2 15, desde el 12 de
febrero de 2003 hasta abril de 2004. Concurso de méritos.

. Médico suplente en 1727 emergencias desde septiembre de 2006 hasta
octubre 2009. Concurso de oposicion.

. Médico de guardia interna titular del Hospital Espafiol “Dr. Juan José
Crottogini” ASSE desde enero de 2008 hasta diciembre de 2021. Concurso
de méritos.

o Médico de guardia titular del Departamento de Emergencia del Hospital

Espafiol “Dr. Juan José Crottogini” ASSE desde julio de 2009. Actualmente
en desempeiio. Concurso de méritos.

o Médico Integrante de la Unidad de Evaluacion del Fondo Nacional de
Recursos desde diciembre de 2017, actualmente en desempefio. Concurso
de oposicidon y méritos.

Otros cargos desempefiados:

o Médico en méviles bdsicos y avanzados y asistencia en policlinicas de SUAT
(Servicio de Urgencia, Asistencia y Traslado) desde octubre de 2006 hasta
octubre de 2009.

J Médico de guardia suplente Medicina Personalizada (MP) desde enero de
2007 a marzo de 2009.

Presentaciones en Congresos y Jornadas:

. 92 Curso de Actualizacién en Medicina. Clinica Médica “B”. Disertante en el
tema: “Depresidn, una enfermedad epidémica”. Montevideo, 28 y 29 de
mayo de 2004

. 109 Curso de Actualizacién en Medicina. Clinica Médica “B”. Exposicion en
el Tema: “Dr. quiero un chequeo: Prevencidn en el adulto”. Montevideo, 27
y 28 de mayo de 2005.

J 109 Curso de Actualizacién en Medicina. Clinica Médica “B”. Exposicion en
el Tema: “Estudios cardiovasculares no invasivos. ¢Cudndo indicarlos?”.
Montevideo, 27 y 28 de mayo de 2005.

. XXXIV Congreso de Medicina Interna. Exposicion en la Mesa de Residentes:
“Vacunacién en el adulto”. Montevideo, 29 de noviembre al 2 de diciembre
de 2005.



119 Curso de Actualizacién en Medicina. Clinica Médica “B”. Exposicion en
el tema: “Oncologia en el anciano: Tratamiento onco-especifico”.
Montevideo, 26 y 27 de mayo de 2006.

Taller: “Patologia Médica prevalente durante el embarazo” Clinica Médica
“B”. Participacién en calidad de expositora y docente tutor en el tema:
“Infecciones del tracto urinario en el embarazo”. Rivera, septiembre de
2006.

Jornadas de actualizacion ORAMECO-FEMI, expositora en el tema:
“Infecciones Urinarias en el Embarazo”, Colonia del Sacramento, 3 de
noviembre de 2007.

Jornadas de Actualizacién en Medicina Hospital Espafiol “Dr. Juan José
Crottogini”. Exposicién en el tema: “Fiebre en el paciente VIH-SIDA”.
Montevideo, marzo de 2009.

XIV Curso de Actualizacion en Medicina Clinica Médica “B”. Exposicion en el
tema: “Anticoagulacién en el embarazo”. Montevideo, 19 y 20 de mayo de
20009.

XIV Curso de Actualizacion en Medicina Clinica Médica “B”. Exposicion en el
tema: “Enfermedades respiratorias en el paciente VIH-SIDA”. Montevideo,
19y 20 de mayo de 2009.

Curso para Médicos del Interior (22 época). Exposicidon en el tema “Traslado
del paciente respiratorio”. Montevideo, 12 julio de 2009.

Jornadas de Actualizacion en Medicina ORAMECO-FEMI. Exposicién en el
tema “Anticoagulacién en el embarazo”. Colonia, agosto de 2009.

Curso Taller Acreditado. Manejo de la patologia prevalente en el curso del
embarazo. Hospital de Clinicas, Universidad de la Republica. Exposicidn en
el tema: “Infecciones respiratorias en el embarazo”. Montevideo, 23 de
setiembre de 2009.

Curso tedrico-practico: “Reanimacion cardio-pulmonar basica y avanzada”.
Participacidn en calidad de docente-instructora. Hospital Espafiol “Dr. Juan
José Crottogini”. Montevideo, 21 de abril de 2010.

Curso de formacion de “Instructores de resucitacién cardiaca basica”
Intendencia Municipal de Montevideo. Participacidn en caracter de
docente. Montevideo, agosto de 2009-setiembre de 2010.

Encuentro de Residentes de Medicina Interna. Presentacion:
“Granulomatosis de Wegener. Imagenologia”. Montevideo, 14 de octubre
de 2010.

Taller de Promocidon y Consejeria en Diagndstico VIH. Participacidon en
calidad de docente. Montevideo, julio de 2011.

Tercer Curso Anual del Departamento Clinico de Medicina del Hospital de
Clinicas. Exposicion en el tema: “Deteccion de VIH: evitando oportunidades
perdidas”. Montevideo, 11y 12 de agosto de 2011.

402 Congreso Nacional de Medicina Interna. Moderadora curso: “Consultas
al internista durante el embarazo”. Montevideo, 13 al 16 de noviembre de
2011.



. 402 Congreso Nacional de Medicina Interna. Expositora tema: “Otras
enfermedades inmunomediadas sistémicas durante el embarazo”.
Montevideo, 13 al 16 de noviembre de 2011.

. Jornadas de actualizacién en nefrologia. Expositora tema: “Hipertensién
arterial crénica en el embarazo”. Montevideo, 7 de agosto de 2012.

o XVI Congreso Uruguayo de Emergencia, Trauma y Desastres. SUET.
Coordinacion de mesa del congreso: “Emergencias en VIH. Mesa
interactiva”. Montevideo, 27 de setiembre de 2012.

o 22° Ronda COCEMI Exposicidon en el tema: “é Cudl es el algoritmo diagndstico
y terapéutico correcto frente a una serologia positiva de Toxoplasma o de
VIH en el embarazo?”. Montevideo, 31 de octubre-1 de noviembre de 2013.

o Jornada de Educacidon Neuroldgica Continua. Participacion en cardcter de
docente tema: “Meningitis agudas virales y bacterianas”. Montevideo, 5 de
abril de 2014.

o Curso presencial: “Abordaje integral de personas con TB y VIH.

Profundizando la Integracién de servicios”. Organizado por Programa
Nacional ITS-VIH/Sida, CHLA-EP, ASSE. MSP. Exposicion en el tema:
“Adherencia a los tratamientos”. Montevideo 17 de julio 2014.

o 23° Ronda COCEMI. Exposicion en la mesa de Comité de Infecciones
Hospitalarias:” A propdsito de un caso reciente de New Delhi Metallo-f-
Lactamasa (NDM-1) producida por Morganella morganii”. Montevideo,
octubre de 2014.

o 6" Jornadas de Actualizacién en Medicina Interna. Exposicién en el tema
“Infecciones de transmision vertical no-VIH”. Montevideo, 8 y 9 de junio de
2015.

o Curso para graduados Prevencion, diagndstico y tratamiento de la infeccidon

por VIH. Exposicidn en el tema: “VIH y embarazo”. Maldonado, 25 de
setiembre de 2015.

. Vacunacién en el embarazo. Discusion de casos clinicos. Guirado M. 7™M
Jornadas Interactivas de Actualizaciones en Medicina Interna. Montevideo,
11y 12 de abril de 2016.

. Jornadas organizadas por la Sociedad de Infectologia Clinica del Uruguay.
Exposicidn en el tema “Manejo Clinico y Terapéutico del paciente con VIH:
casos clinicos”. Montevideo, 23 y 24 de noviembre de 2015.

. Ronda COCEMI. Exposicién en el tema “Emergencia de virus Zika”.
Montevideo, 20-21 de octubre de 2016.

0 Exposicidon en el tema: “Zika y embarazo”. Colegio Médico del Uruguay.
Diciembre de 2016.

. 45° Congreso Nacional de Medicina Interna - VI Congreso Nacional de

Enfermedades Infecciosas. Participacién como panelista en la mesa: “Etapas
en la vida de la mujer y VIH”. Montevideo, 17 al 19 de noviembre de 2021.

Publicaciones y trabajos publicados:



Articulo publicado en revista “Depresion en el consultorio del médico general”. Vila A,
Guirado M, Sosa L. Tendencias en Medicina 2004;25:9199.

XXXl Congreso Nacional de Medicina Interna. Presentacion de Trabajo en formato
poster: “Dolor en el anciano internado”. Vila A, Guirado M, Quijano AL, Antlnez W,
Montes MJ, Retamoso |, Larrosa L. Montevideo, 9 al 12 de noviembre de 2004.

XVII Congreso Uruguayo de Neumologia. Presentacion del trabajo en formato péster:
“Neumonia grave en el embarazo”. Quijano AL, Solé C, Guirado M, Sosa L. Montevideo,
29 de setiembre al 1 de octubre de 2005.

XIV Congreso Uruguayo de Ginecologia y Obstetricia. Presentacién del trabajo en
formato pdster: “Anadlisis de una poblaciéon de embarazadas portadoras de cardiopatia”.
Pérez N, Curbelo M, Guirado M, Sotero G, Sosa L. Montevideo, 10 al 12 de noviembre
de 2005.

XXXIV Congreso de Medicina Interna. Presentacidon del trabajo en formato péster:
“Prevalencia de vacunacion en el adulto hospitalizado”. Boggia J, Grille S, Pérez V, Gelpi
R, Vadell L, Paccello F, Carissi JM, Guirado M, Romero C, Delgado M, Sergio P, Silvarifio
R, Danza A, Amaral M, Lerena V, Vila A, Roca F, Batista I, Giménez F, Mila R, Rebella M,
Zubiaurre V, Roca A, Grana A, Cichero M, De Abreu M, Salisburi JP, Bernhein J, Correa F.
Montevideo, 29 de noviembre al 2 de diciembre de 2005

XXXIV Congreso de Medicina Interna. Presentacién del trabajo en formato podster:
“Vacunacién en Pacientes con Enfermedades Cardiovasculares y Respiratorias Crénicas
Internados en Centros Hospitalarios de Formacion Universitaria del Uruguay”. Roca F,
Rebella M, Guirado M, Boggia J, Correa F. Montevideo, 29 de noviembre al 2 de
diciembre de 2005.

Congreso Uruguayo de Patologia Clinica. Montevideo, 2006. Trabajo en formato pdster:
“Criptococosis humana por Cryptococcus gattii. Primer aislamiento en Uruguay”. Arteta
Z, Barloco A, Quijano AL, Guirado M, Mousqués N, Gezuele E, Ballesté R. Publicado en:
Revista Uruguaya de Patologia Clinica.2006,41: p44.

XXXVII Congreso Nacional de Medicina Interna. Trabajo en formato pdster:
“Histoplasmosis diseminada en paciente con VIH-SIDA: presentacién de un caso sin
afectacién pulmonar.” Guirado M, Arias S, Delgado N. Montevideo, 9 al 12 de diciembre
de 2008.

Capitulo de libro: Manual de Practica Médica. Situaciones frecuentes en urgencia y
emergencia. Garcés G, Varela E. Historia clinica n? 15. Neumonia aguda. Autores: Sosa
L, Guirado M, Solé C. Oficina del Libro FEFMUR. Montevideo, Junio de 2008. Pag: 77-79
y 363-374.

Articulo publicado en revista: “Enfermedades respiratorias en el paciente VIH-SIDA”.
Guirado M, Quijano AL, Medina J. Archivos de Medicina Interna 2009; XXXI(supl.2):522-
S28.

Articulo publicado en revista: “Anticoagulacion en el embarazo”. Teliz M, Guirado M,
Stevenazzi M. Archivos de Medicina Interna 2009; XXXI(supl.2):54-S7.

12 Congreso Uruguayo de Infectologia. Trabajo en formato pdster: “Criptococosis por
Cryptococcus gattii en un paciente inmunocompetente. Primer aislamiento en
Uruguay”. Guirado M, Quijano AL, Arteta Z, Ballesté R. Montevideo, 2 y 3 de octubre de
2009.



XV Congreso Panamericano de Infectologia. Trabajo en formato pdster: “Artritis séptica
por Enterobacter cloacae en VIH”. De los Santos C, Irureta S, Guirado M, Stevenazzi M.
Punta del Este, 7 al 11 de abril de 2011.

XV Congreso Panamericano de Infectologia. Trabajo en formato péster: “Sifilis Maligna
en paciente VIH”. De los Santos C, Irureta S, Guirado M, Stevenazzi M, Arteta Z, Pereira
G. Punta del Este, 7 al 11 de abril de 2011.

XV Congreso Panamericano de Infectologia. Trabajo en formato pdster: “Correlacién
entre linfocitos totales y linfocitos TCD4+ en pacientes VIH-SIDA”. Guirado M, Arteta Z,
Antelo V, De los Santos C, Gonzalez G, Savio E. Punta del Este, 7 al 11 de abril de 2011.
XXl Congreso Internacional del Grupo Cooperativo Latinoamericano de Hemostasia y
Trombosis (CLAHT). Presentacion de trabajo en formato pdster: “Uso de fibrinoliticos en
trombosis vena cava superior y de auricula derecha”. Gonzdlez V, De los Santos C,
Guirado M, Cichero M, Pereira G, Stevenazzi M. Montevideo, 1-3 de setiembre de 2011.
10™ World Congress of Perinatal Medicine. Presentacion de trabajo en format poster:
“Perinatals outcomes in patients with systemic lupus erythematosus in the Hospital de
Clinicas High Risk Unit of Obstetrician”. Oholeguy P, Pérez N, Zubiaurre V, Leites L,
Conselo E, Oper D, Irureta S, Guirado M, Cora M, Stevenazzi M, Sosa L. Punta del Este,
8-11 de noviembre de 2011.

402 Congreso Nacional de Medicina Interna. Presentacidn de trabajo en formato poéster:
“Conocimientos sobre la transmision de VIH, actitudes y practicas sexuales en poblacidon
general: resultados de una encuesta”. Lépez M, Cérdova V, Frantchez V, Arteta Z,
Guirado M, Cichero M, Bernardi N, Mérola V, Zubiaurre V, Paciel D, De Los Santos C,
Gonzalez G, Antelo V, Vidal M, Cabrera S. Montevideo, 13 al 16 de noviembre de 2011.
402 Congreso Nacional de Medicina Interna. Presentacion de trabajo en formato poster:
“Rabdomidlisis en el Departamento de Medicina”. Irureta S, De los Santos C, Guirado M.
Montevideo, 13 al 16 de noviembre de 2011.

XVI Congreso de Ginecologia y Obstetricia del Uruguay. Trabajo en formato podster:
“Parpura de Schonlein-Henoch en el embarazo”. De los Santos C, Tobal D, Larroca C,
Alonso C, Pérez N, Guirado M, Zubiaurre V, Cora M, Stevenazzi M, Valdés R, Conselo E,
Sosa L. Montevideo, 2 al 5 de mayo de 2012.

XVI Congreso de Ginecologia y Obstetricia del Uruguay. Trabajo en formato péster:
“Casuistica de la Policlinica de Alto Riesgo Obstétrico-Hospital de Clinicas”. Alonso C,
Pérez N, Guirado M, Cora M, Zubiaurre V, Stevenazzi Viroga S, Larroca C, Irureta S,
Oholeguy P, Rava S, Baglivi J, Moran R, Leites L, Oper D, Escudero S, De Los Santos C,
Frantchez V, Conselo E, Sosa L. Montevideo, 2 al 5 de mayo de 2012.

XVI Congreso de Ginecologia y Obstetricia del Uruguay. Trabajo en formato pdster:
“Consultas Hematoldgicas en Policlinica de Alto Riesgo Obstétrico”. Stevenazzi M,
Zunino J, Guirado M, Cora M, Zubiaurre V, Pérez N, Alonso C, Peixoto A, Rava S, Lorenzo
M, Cérdoba C, Guadagna R, Moran R, Oholeguy P, Baglivi J, Conselo E, Guillermo C, Diaz
L, Sosa L. Montevideo, 2 al 5 de mayo de 2012.

Trombofilias y embarazo. Pautas de diagndstico y tratamiento. Diaz L, Medina R, Sosa L,
Briozzo L, Alonso J, Pedreira G, Manzino A, Sosa C, Conselo E, Guillermo C, Isaurralde H,
Zunino J, Stevenazzi M, RRiva E, Moro |, Galeano S, Kescherman F, Rocca A, Oliver C,
DeAgostini M, Cordano C, Alonzo |, Nozar F, Lorenzo M, Sosa C, Cérdoba C, Guadagna R,
Oholeguy P, Moran R, Manzino A, Damiano S, Pérez N, Cora M, Guirado M, Leites L,



Zubiaurre V, Oper D, Irureta S, Blanco L, Villano F, Laluz F, Santamarina C, Larraburu S,
De Guida R. Archivos de Medicina Interna. Julio 2012; XXXIlI(Supl 2): S01-S20.

VIl Congreso Uruguayo de Nefrologia. Trabajo en formato poster: “Manifestaciones
Clinicas y Analiticas de la Nefropatia Lupica durante la Gestacién”. De los Santos C,
Zubiaurre V, Silvarifio R, Guirado M, Cora M, Alonso C, Stevenazzi M, Conselo E, Sosa L.
Montevideo 27 al 29 de setiembre de 2012.

412 Congreso Nacional de Medicina Interna. Montevideo. Sociedad de Medicina Interna
del Uruguay. Trabajo presentacion libre: “Caracteristicas clinicas, analiticas y evolutivas
de gestaciones en pacientes con lupus eritematoso sistémico”. Zubiaurre V, De Los
Santos C, Silvarifio R, Guirado M, Cora M, Stevenazzi M, Sarubo B, Pérez N, Alonso C,
Valdes R, Conselo E, Sosa L. Montevideo 31 de octubre de 2012.

419 Congreso Nacional de Medicina Interna. Montevideo. Sociedad de Medicina Interna
del Uruguay. Trabajo presentacién libre: “Manifestaciones clinicas y analiticas de la
nefropatia lUpica durante la gestacién”. De Los Santos C, Zubiaurre V, Silvarifio R,
Guirado M, Cora M, Alonso C, Stevenazzi M, Conselo E, Sosa L. Montevideo 31 de
octubre de 2012

419 Congreso Nacional de Medicina Interna. Montevideo. Sociedad de Medicina Interna
del Uruguay. Trabajo presentacién libre: “Inicio de tratamiento anti-tuberculoso en
pacientes internados. Caracteristicas epidemioldgicas de los pacientes internados en el
Hospital de Clinicas en el periodo 2007-2012". Guirado M, Gadea P, Cichero M, Pernas
A, Grafia A, De Los Santos C, Pereira G, Rosano S, Gonzalez L, Spinelli L, Gonzalez V,
Zubiaurre V, Solari P, Carissi J, Bodafio B, Frantchez V, Cabrera S, Sosa L. Montevideo 31
de octubre de 2012.

419 Congreso Nacional de Medicina Interna. Montevideo. Sociedad de Medicina Interna
del Uruguay. Trabajo presentacidn libre: “Principales resultados de laboratorio en
pacientes con tuberculosis internados en el Hospital de Clinicas”. Cichero M, Pereira G,
Grana A, Spinelli L, Guirado M, Gonzalez V, Gonzalez L, De Los Santos C, Solari P, Rosano
S, Laurenzi M, Carissi J, Zubiaurre V, Pernas A, Gadea P, Cabrera S, Sosa L. Montevideo
31 de octubre de 2012.

412 Congreso Nacional de Medicina Interna. Montevideo. Sociedad de Medicina Interna
del Uruguay. Trabajo presentacion libre: “Tuberculosis en pacientes VIH+”. Gonzalez V,
Guirado M, Pereira G, Cichero M, Gonzalez L, De Los Santos C, Gadea P, Pernas A,
Laurenzi M, Grafia A, Solari P, Spinelli L, Rosano S, Carissi J, Zubiaurre V, Bodafo B,
Frantchez V, Cabrera S, Sosa L. Montevideo 31 de octubre de 2012.

412 Congreso Nacional de Medicina Interna. Montevideo. Sociedad de Medicina Interna
del Uruguay. Trabajo presentacion libre: “Casuistica de la Policlinica de Alto Riesgo
Obstétrico del Hospital de Clinicas”. Cora M, Guirado M, Stevenazzi M, Zubiaurre V, De
Los Santos C, Solé C, Frantchez V, Irureta S, Oper D, Escudero S, Alonso C, Perez N, Viroga
S, Larroca C, Oholeguy M, Rava S, Baglivi J, Leites L, Moran M, Valdes R, Viera M, Silvarifio
M, Scasso R, Conselo E, Sosa L. Montevideo 29 de octubre de 2012.

419 Congreso Nacional de Medicina Interna. Montevideo. Sociedad de Medicina Interna
del Uruguay. Trabajo presentacion libre: “Consultas en el Departamento de Emergencia
del Hospital Universitario de Pacientes VIH+. Descripcién y andlisis de las consultas en
el periodo agosto-octubre de 2011”. Guirado M, Lépez M, Gonzalez V, Niggemeyer A.
Montevideo, 31 de octubre de 2012.



419 Congreso Nacional de Medicina Interna. Montevideo. Sociedad de Medicina Interna
del Uruguay. Trabajo presentacion libre: “Inicio de Tratamiento Antituberculoso
empirico en pacientes internados en el Hospital de Clinicas”. De Los Santos C, Rosano S,
Graia A, Spinelli L, Bodafio B, Pereira G, Cichero M, Gonzalez L, Gonzalez V, Guirado M,
Laurenzi M, Solari P, Carissi J, Zubiaurre V, Frantchez V, Lopez O, Cabrera S, Sosa L.
Montevideo, 31 de octubre de 2012.

4192 Congreso Nacional de Medicina Interna. Montevideo. Sociedad de Medicina Interna
del Uruguay. Trabajo presentacion libre: “Anadlisis de una poblacidon de pacientes con
tuberculosis grave internados en un hospital universitario de Montevideo, Uruguay
entre enero de 2007 y julio de 2012”. Laurenzi M, Zubiaurre V, Solari P, Guirado M,
Carissi J, Cabrera S, Sosa L. Montevideo, 31 de octubre de 2012.

419 Congreso Nacional de Medicina Interna. Montevideo. Sociedad de Medicina Interna
del Uruguay. Trabajo presentaciéon libre: “Osteoartropatia Hipertrofiante Neumica y
Sindrome Febril Prolongado secundarios a Histiocitoma Fibroso Maligno en paciente con
Sindrome de Marfan”. Gonzalez A, De Los Santos C, Cichero M, Pereira G, Guirado M,
Sosa L. Montevideo, 31 de octubre de 2012.

419 Congreso Nacional de Medicina Interna. Montevideo. Sociedad de Medicina Interna
del Uruguay. Trabajo presentacién libre: “Inicio de tratamiento antituberculoso
empirico en pacientes internados en el Hospital de Clinicas”. Grafia A, Spinelli L, Rosano
S, De Los Santos C, Bodafio B, Pereira G, Cichero M, Gonzalez L, Guirado M, Gonzalez A,
Zubiaurre V, Frantchez V, Lépez O, Cabrera S, Carissi J, Solari P. Montevideo, 31 de
octubre de 2012.

XVI Congreso Uruguayo de Emergencia, Trauma y Desastres. SUET. Trabajo libre:
“Cancer de pulmdn simulando un infarto agudo de miocardio”. De Los Santos C, Acle S,
Guirado M, Niggemeyer A. Montevideo, 28 de setiembre de 2012.

XXXI Congreso Mundial de Medicina Interna. Trabajo en formato poster: “Chorea in a
pregnant woman with rheumatic mitral disease and antiphospholipides syndrome”. De
los Santos C, Cura L, Guirado M, Nuiez M, Cora M, Zubiaurre V, Alonso C, Pérez N,
Gonzalez V, Cichero M, Pereira G, Sosa L. Santiago de Chile, 11 al 15 de noviembre de
2012.

XXXI Congreso Mundial de Medicina Interna. Trabajo en formato poster: “Empyema
necessitatis”. De los Santos C, Gonzalez V, Guirado M, Cichero M, Pereira G, Sosa L.
Santiago de Chile, 11 al 15 de noviembre de 2012.

XXXl Congreso Mundial de Medicina Interna. Trabajo en formato poster:
“Multidiciplinary Care for Pregnant Patients with Medical Diseases in a University

III

Hospital”. Guirado M, Zubiaurre V, Cora M, Stevenazzi M, Frantchez V, Solé C, Irureta S,
Oper D, De los Santos C, Oholeguy P, Morpan R, Rava S, Baglivi J, Alonso C, Pérez N,
Leites L, Valdés R, Viera M, Conselo E, Sosa L. Santiago de Chile, 11 al 15 de noviembre
de 2012.

XXXI Congreso Mundial de Medicina Interna. Trabajo en formato poster: “First National
Workshop on Promotion of HIV Diagnosis: Montevideo’s experience”. Guirado M,
Arteta Z, Frantchez V, Lopez M, Cérdova V, Cabrera S. Santiago de Chile, 11 al 15 de
noviembre de 2012.

XXXl Congreso Mundial de Medicina Interna. Trabajo en format poster: “Clinical,

analytical and evolutionary features of pregnancy in patients with systemic lupus



erythematosus”. Zubiaurre V, Silvarifio R, Pérez N, Oholeguy P, Cora M, Guirado M,
Alonso C, De los Santos C, Conselo E, Sosa L. Santiago de Chile, 11 al 15 de noviembre
de 2012.

Articulo publicado en Revista de Cardiologia del Uruguay: “Estados hipertensivos del
Embarazo” Sosa L, Guirado M. Rev Urug Cardiol 2013; 28: 285-298.

23 Biennial International Congress on Thrombosis. Trabajo en format poster: Hereditary
Thrombophilia and Pregnancy Loss. Implementation of a Screening Protocol in the High
Risk Obstetrical Multidisciplinary Service at the University Hospital in Montevideo-
Uruguay. Grille S, Stevenazzi M, Mussio D, Castro V, Guirado M, Zunino J, Cora M,
Zubiaurre V, Perez N, Alonso C, Conselo E, Sosa L, Diaz L, Guillermo M. Publicado en Libro
de Congreso Thrombosis Research 2014;133 (Supplement 3):5109-S110. Valencia,
mayo de 2014.

XXIl Congreso Latinoamericano de Patologia Clinica. Presentacion de trabajo en formato
poster, publicado en Libro de Congreso: “Colecistitis enfisematosa por Clostridium
perfringens. Descripcion de un caso clinico”. Cabezas L, Guirado M, de Freitas Reis M,
Guarneri C, Palacio M, Seija V. Punta del Este, Uruguay, noviembre de 2014.

XXIl Congreso Latinoamericano de Patologia Clinica. Presentacion de trabajo en formato
poster, publicado en Libro de Congreso: “Infeccidon materno-fetal por Campylobacter
fetus: Reporte de un caso clinico. Hospital de Clinicas 2014”. Cabezas L, Caiata L, Palacio
M, Batista M, Gadea M, Bentancor L, Guirado M, Bustelo E, Baubeta V, Rodriguez M,
Seija V. Punta del Este, Uruguay, noviembre de 2014. Mencién SUPAC al mejor tema
libre presentado.

Articulo publicado en International Journal of Infectious Diseases: “Sepsis caused by
New Delhi metallo-b-lactamase (blaNDM-1) and gnrD-producing Morganella morganii,
treated successfully with fosfomycin and meropenem: case report and literature
review”. Seija V, Medina Presentado JC, Bado |, Papa Ezdra R, Batista N, Gutierrez C,
Guirado M, Vidal M, Nin M, Vignoli R. Int J Infect Dis 2015;30:20-26.

XIIV  Congreso Panamericano de Infectologia. Trabajo en formato pdster:
“Micobacteriosis cutaneas”. Iglesias C, Guirado M, Lopez M, Vola M, Arteta Z, Medina J.
Quito, 15 al 19 de mayo de 2015.

Neumonia por Pneumocystis jirovecii. Lépez M, Guirado M, Medina J. Pautas para el
diagndstico y tratamiento de las infecciones oportunistas en pacientes con VIH. Capitulo
de libro. Catedra de Enfermedades Infecciosas. Montevideo, julio de 2016. Pag: 69-79.
Criptosporidiosis. Guirado M, Iglesias C, Arteta Z. Pautas para el diagndstico vy
tratamiento de las infecciones oportunistas en pacientes con VIH. Capitulo de libro.
Catedra de Enfermedades Infecciosas. Montevideo, julio de 2016. Pag: 159-167.
Diarrea por Isospora (Cystoisospora) belli. Guirado M, Iglesias C, Arteta Z. Pautas para
el diagndstico y tratamiento de las infecciones oportunistas en pacientes con VIH.
Capitulo de libro. Catedra de Enfermedades Infecciosas. Montevideo, julio de 2016. Pag:
168-174.

Microsporidiasis. Guirado M, Iglesias C, Arteta Z. Pautas para el diagndstico y
tratamiento de las infecciones oportunistas en pacientes con VIH. Capitulo de libro.
Catedra de Enfermedades Infecciosas. Montevideo, julio de 2016. Pag: 175-182.
Emergencia de virus Zika. Guirado M. Ronda COCEMI. Montevideo, 20-21 de octubre
de 2016.



Zika Virus y embarazo Guirado M. Colegio Médico del Uruguay. Diciembre de 2016.
Disponible en: http://www.colegiomedico.org.uy/zika-y-embarazo/

Discusidon de casos clinicos sobre infecciones maternas Guirado M. Infectologia al dia.
Montevideo, 28 de julio de 2017. Diagnéstico y tratamiento de Toxoplasmosis y
Citomegalovirus durante el embarazo Guirado M. Frantchez V. Ronda COCEMI.
Montevideo, 19 y 20 de octubre de 2017.

Panelista mesa Infeccion materna perinatal. Puesta al dia en un solo dia- Obstetricia
critica. Montevideo, 9 de junio de 2017.

Tuberculosis en pacientes con enfermedad renal crénica. Frantchez V, Guirado M. Guia
Nacional para el manejo de la tuberculosis en situaciones especiales. OPS, Montevideo
2017.

Tuberculosis en pacientes con enfermedades hepdticas. Guirado M, Frantchez V. Guia
Nacional para el manejo de la tuberculosis en situaciones especiales. OPS, Montevideo
2017.

Tuberculosis y embarazo. Frantchez V, Guirado M. Guia Nacional para el manejo de la
tuberculosis en situaciones especiales. OPS, Montevideo 2017.

AIDS 2018. Trabajo en format poster: “Factors Associated with Mother-to-child HIV
transmission: the importance of goal 90-90-90 in the elimination strategy”. Cabrera S,
Visconti A, Guirado M, Pérez D, Balsamo A, Quian J. Amsterdam, 23 al 27 de julio de
2018.

Participacion en el equipo técnico asesor. Ministerio de Salud Publica.
Recomendaciones de Tratamiento Antirretroviral Ministerio de Salud Publica diciembre
de 2018. Disponibles en: https://www.gub.uy/ministerio-salud-
publica/comunicacion/publicaciones/recomendaciones-para-tratamiento-
antirretroviral.

Disertante en el tema “Avanzando hacia un Programa Nacional de PrEP” en la mesa
“Desafios Diagndsticos y Nuevas Perspectivas en el Laboratorio Clinico. XVIlI Congreso
Uruguayo de Patologia Clinica, Montevideo, 21 al 24 de noviembre de 2018.

18 Jornada Cientifico Académica de la Citedra de Enfermedades infecciosas
Coordinacion mesa de discusion de casos clinicos: “Abordaje clinico de la tuberculosis”
Infectologia al dia. Tuberculosis hoy en Uruguay. Montevideo, 26 de julio de 2019.
Taller de atencidn integral a las personas con COVID en domicilio Comité de Emergencia
Sociedades Cientificas Sindicato Médico del Uruguay Federacion Médica del Interior
Universidad de la Republica. 13 de abril de 2021.

“Pautas nacionales para la atencién de pacientes adultos con COVID-19. Guia nacional
para el manejo de usuarios adultos con sospecha de infeccion y confirmados por SARS-
CoV-2 en el primer nivel de atencién”. Cuadrado M, Domenech D, Strozzi D, Musetti G,
Niz C. Revisores: Yandian M, Arteta Z, Guirado M. Rev Méd Urug 2021; 37(s1).

17° Encuentro Latinoamericano de Cirujanos de Cadera y Rodilla. Presentacion del
trabajo: ” Supervivencia de 1700 prétesis de cadera por artrosis en pacientes jévenes a
17 afios: resultados del registro uruguayo de artroplastias”. Rey R, Prada J, Reboredo
D, Saona G, Guirado M, Fernandez G, Gambogi R. Colombia, 25 al 28 de agosto de
2021. Ganador premio al mejor trabajo.
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https://www.gub.uy/ministerio-salud-publica/comunicacion/publicaciones/recomendaciones-para-tratamiento-antirretroviral
https://www.gub.uy/ministerio-salud-publica/comunicacion/publicaciones/recomendaciones-para-tratamiento-antirretroviral

e XlIl Congreso Uruguayo de Nefrologia, Encuentro Internacional de Nefrologia, IX
Jornadas de Nutricién en Nefrologia y VIl Jornadas de Psiconefrologia. Presentacién oral
del trabajo: “Evaluacidon de pacientes con enfermedad renal crénica incidentes en
tratamiento de sustitucion de la funcidn renal”. Guirado M, Perna A, Chifflet L.
Montevideo, 27-28 de octubre de 2021.

e 45° Congreso Nacional de Medicina Interna - VI Congreso Nacional de Enfermedades
Infecciosas. Presentacién en formato poster: “Mucormicosis y COVID- 19. Reporte de caso
y revision”. Cabeza E, Guirado M, Carbia M, Arteta Z. Montevideo, 17 al 19 de noviembre
de 2021.

e 45° Congreso Nacional de Medicina Interna - VI Congreso Nacional de Enfermedades
Infecciosas. Presentacidn en formato poster: “Tuberculosis ésea multifocal en paciente
inmunocompetente”. Tapia S, Vuan F, Cabeza E, Pazos G, Zubiaurre V, Gadea P, Guirado
M. Montevideo, 17 al 19 de noviembre de 2021.

e 45° Congreso Nacional de Medicina Interna - VI Congreso Nacional de Enfermedades
Infecciosas. Presentacion en formato poster: “Infeccion por Mycobacterium
intracellulare recidivante en paciente con enfermedad pulmonar obstructiva crénica”.
Tapia S, Firpo A, Cabeza E, Gadea P, Carbia M, Guirado M. Montevideo, 17 al 19 de
noviembre de 2021.

e Articulo publicado en revista “SARS-CoV-2, Zika viruses and mycoplasma: Structure,
pathogenesis and some treatment options in these emerging viral and bacterial
infectious diseases”. Ferreira G, Santander A, Savio F, Guirado M, Sobrevia L, Garth N.
Biochim  Biophys Acta Mol Basis Dis. 2021;1867(12):166264. doi:
10.1016/j.bbadis.2021.166264.

Participacion docente en cursos y actividades de extension:

. Curso RCP basico y avanzado del Dpto. de Emergencia del Hospital de
Clinicas “Dr. Manuel Quintela” en calidad de docente. Montevideo, 5y 6 de
mayo de 2009.

. Curso-Taller de Formacién Docente: “Cémo buscar e interpretar la evidencia
para aplicarla en la practica clinica”. Facultad de Medicina. Universidad de
la Republica. Participacion en caracter de docente colaborador.
Montevideo, 28 de setiembrey 5, 12, 19 y 26 de octubre de 2010.

. Taller nacional de consulta con expertos para la revisién de la Guia de
Vigilancia de Eventos de Notificacién Obligatoria. Montevideo, 2 de octubre
de 2013.

. Participacidn en las reuniones conjuntas con el equipo de la Organizacion

Panamericana de la Salud - Organizacién Mundial de la Salud en el contexto
de “Mision Tratamiento 2.0 Expansién y sostenibilidad de la Atencidn
Integral al VIH”. Montevideo, 18 al 25 de noviembre de 2013.

. Programa de Apoyo a la Investigacion Estudiantil. Participacion en caracter
de docente orientador. Proyecto “Percepcion del Riesgo Vinculado al Uso
de Farmacos durante el Embarazo por parte de médicos y pacientes



embarazadas y no embarazadas”. El mismo se presenté en el llamado del
afio 2012, fue realizado durante el aio 2013 y presentado en las jornadas
de 2014.

. Atencidn a la salud integral de la poblacion LGBT con énfasis en Hombres
que tienen Sexo con Hombres, Trans femeninas y poblacion privada de
libertad”. Co-organizado por: Unidad de Gestidn del Proyecto del FM,
Programa Nacional ITS-VIH/Sida, Catedra de Enfermedades Infecciosas.
Montevideo, mayo de 2014 y Las Piedras setiembre de 2014.

. Optativa de la carrera Dr. en Medicina “Atencidn al VIH”. Participacion en
caracter de docente, Catedra Enfermedades Infecciosas, Hospital de
Clinicas-Universidad de la Republica, 28 de julio al 11 de setiembre de 2014.

. Pasantia de estudiantes de Medicina "Profundizaciéon de la Infectologia
general con énfasis en infecciones en inmunosuprimidos VIH y no VIH.
Infecciones hospitalarias". Participacion en caracter de docente. Hospital de
Clinicas-Universidad de la Republica, enero a marzo de 2015.

. Participacidn en la organizacion de las Jornadas Nacionales de Promocion
del diagnéstico de VIH 2012-2015.
o Curso on-line “Abordaje Integral en Prevencién, Diagndstico y Tratamiento

de la Infeccién por VIH”. Participacion en caracter de docente. 13 de abril-
29 de julio de 2015.

. Docente Curso online Evimed “Infecciones en la embarazada: impacto en la
madre, el feto y el recién nacido” julio-septiembre de 2017.

o Docente expositor en el curso “Abordaje Interprofesional de la Salud en el
Contexto de Movilidad Humana”. Universidad de la Republica, Montevideo
31 de julio- 22 de octubre de 2019. Carga horaria de 40 horas.

o Docente curso on-line “Infeccién por el Virus de la Inmunodeficiencia
Humana hoy: Una enfermedad crénica diferente a las demas”. Fondos
concursables de Desarrollo Profesional Médico Continuo (DPMC). Sindicato
Médico del Uruguay. Agosto-noviembre de 2020.

. Participacion como docente y coordinadora del proyecto ECHO (Extension
for Community Health Outcomes) — AUCI (Agencia Uruguaya de
Cooperacion Internacional) para: Fortalecer las capacidades de los equipos
de salud en la prevencién y contencion de la infeccion SARS CoV-2 (COVID-
19) en el escenario de la “nueva normalidad” derivada de la actual pandemia
y sus consecuencias en meses subsiguientes. Modalidad virtual. Mayo 2020-
noviembre 2021.

0 Participacion como docente del Curso Salud y Diversidad Sexual edicion
2021. Modalidad virtual. Julio de 2021.
. Participacidn en la coordinacidn cientifica del Curso: “Infectologia al dia

2021”. 202 Jornada Cientifico Académica de la Catedra de Enfermedades

Infecciosas. Octubre 2021.

Cursos y actividades de formacion profesional:



Curso ACLS (Advanced Cardiac Life Support). Centro de Entrenamiento,
Prevencion e Instruccién en Emergencias, mayo de 2004.

149 Curso de Metodologia de la Investigacion Clinica. Escuela de Graduados.
Departamento Basico de Medicina, 26 de julio al 6 de agosto de 2004.
Curso PHTLS (Pre Hospital Trauma Life Support) NAEMT Uruguay. 24, 25y
26 de noviembre de 2006.

Programa Internacional de Entrenamiento Intensivo para Jdévenes
Internistas (Escuela de Verano) de la Escuela Iberoamericana de Medicina
Interna. Buenos Aires, Argentina del 26 de noviembre al 2 de diciembre de
2006.

Curso: “Manejo Inicial del politraumatizado grave a nivel prehospitalario y
recepcién del paciente en Emergencia” Departamento de Emergencia del
Hospital de Clinicas. Montevideo, 11 de diciembre de 2006.

Manejo Inicial Prehospitalario del Gran Quemado. Sociedad Uruguaya de
Medicina Intensiva. Montevideo, 23 y 24 de marzo de 2007.

Curso-Taller de inicio a la Formacién Didactica 2009. Area Salud. Facultad de
Psicologia, Universidad de la Republica. Total: 43 horas. Montevideo, Abril-
Julio de 2009.

Taller: “Uso de la evidencia cientifica en la practica clinica”. Fondo Nacional
de Recursos. Total: 8 horas. Montevideo, 4 de diciembre de 2010.

Curso: “Iniciacién a la Formaciéon Docente”. Departamento de Educacién
Médica, Facultad de Medicina, Universidad de la Republica. Montevideo,
mayo de 2011.

Asistencia al Curso de Metodologia de la Investigacion Clinica y
Epidemiolégica 2011. Departamento de Métodos Cuantitativos Facultad de
Medicina. Marzo a Junio de 2011.

Curso para docentes: “Calidad y Eficiencia en el perfil personal y
profesional”. Carga horaria 50 horas. Aprobado. Departamento de
Educacién Médica. Programa Escala Docente. Universidad de la Republica —
Facultad de Medicina y Universidad Nacional de Tucuman-Facultad de
Medicina. Montevideo 8 al 19 de abril de 2013.

Curso on-line: “Infecciones hospitalarias y resistencia antimicrobiana”.
Curso online Regional para América Latina. Organizado por Catedra de
Enfermedades Infecciosas- Facultad de Medicina, American Society for
Microbiology, The Society for Worlwide Medical Exchange. Julio a setiembre
de 2014.

Curso on-line: “Infecciones Hospitalarias y Resistencia Antimicrobiana.
Nuevos Desafios”. Curso online Regional para América Latina. Organizado
por Catedra de Enfermedades Infecciosas- Facultad de Medicina, American
Society for Microbiology, The Society for Worlwide Medical Exchange.
Octubre-noviembre de 2015.

Care IX — Invasive Fungal Diseases. Munich, 4 y 5 de noviembre de 2016.
Participacion en “Latina Forum HIV”. México 7 y 8 de junio de 2018.
Participacidn en “AIDS 2018”. Amsterdam, 23-27 de julio de 2018.



Curso “Avances para una Calidad de Atencién Superior” Plan de
Capacitacién Continua para los Trabajadores de la Salud 2018. Curso en
linea, Ministerio de Salud Publica, 2018.

Participacidn en “Comprehesive Management of Aging HIV”. Buenos Aires
21y 22 de noviembre de 2019.

Participacién en “HIV y hepatitis in the Americas”. Bogotd, 2-4 de Abril de
2019.

Curso Etica de la Investigaciéon para Posgrados. Unidad Académica de
Bioética. 25 créditos. Montevideo, octubre-noviembre de 2019.

Curso “El cuidado de nuestra persona. Practicas clave para una buena salud”
Instituto Nacional de Empleo y Formacion Profesional. Ministerio de Salud
Publica, diciembre de 2019.

Curso de capacitacién “Reperfusion en el Infarto Agudo de Miocardio con
elevacion del ST (IAMST)”. Fondo Nacional de Recursos. Comision Honoraria
para la Salud Cardiovascular. Sociedad Uruguaya de Cardiologia. Ministerio
de Salud Publica. Diciembre de 2019.

Participacion en “Latina férum in HIV 2020”, junio 2020.

Participacién como docente del Mddulo | del “Programa de Infecciones
Hospitalarias”, 2020 Fondo Nacional de Recursos.

Participacion en “AIDS 2020”. 30 de junio-3 de julio 2020.

Participacidn en “Aging HIV”. 12-13 de noviembre de 2020.

Curso “Cuidados paliativos” Administracion de los Servicios de Salud del
Estado (ASSE), modalidad online 2021.

Capacitacién: “Fundamentos Basicos Sobre el Abordaje Diagndstico vy
Terapéutico en el Paciente Critico Dirigido a Médicos No Intensivistas”.
Catedra de Medicina Intensiva de la Universidad de la Republica Campus
MSP-INEFOP. Mayo 2021.

Participacidn en Latina Forum HIV 2021. Modalidad online. 30 de agosto de
2021.

Participacién en AIDS 2021. 11th IAS Conference on HIV Science. Formato
virtual. 18 al 21 de julio de 2021.

Participacidn en el XVIII Simposio Cientifico Fundacion Huésped. Modalidad
virtual. Buenos Aires 30 de agosto al 3 de septiembre de 2021

Ministerio de Salud Publica INEFOP. Curso: “Estrategias de autocuidado
para el personal de salud”. Modalidad online. Campus MSP-INEFOP.
Octubre de 2021.

Participacion en el 45° Congreso Nacional de Medicina Interna - VI Congreso
Nacional de Enfermedades Infecciosas. Montevideo, 17 al 19 de noviembre
de 2021.

Curso “Usos de la investigacion cualitativa para el disefio y evaluacién de
intervenciones en salud” Instituto de Efectividad Clinica y Sanitaria (IECS).
Online, duracidn 12 horas. Septiembre de 2021.

Curso “Técnicas cualitativas de recoleccidon de datos: entrevistas, grupos
focales y observacidon” Instituto de Efectividad Clinica y Sanitaria (IECS).
Online, duracidn 16 horas. Octubre de 2021.



Curso “Técnicas para el andlisis de datos cualitativos” Instituto de
Efectividad Clinica y Sanitaria (IECS). Online, duracidn 12 horas. Noviembre
de 2021.

Participacidn en “Comprehensive Management of Aging in HIV 6th edition”
11-12 de noviembre de 2021.

Participacién en “IV Conference Improving Standards in HIV Care”. 16-18 de
diciembre de 2021, Santiago de Chile.



